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L’associazione ADOCES di Verona & un’associazione di Volontariato per la ]
promozione della donazione di cellule staminali e della ricerca medica. 3
A Verona Iattivita di trapianto ¢ iniziata nel 1986. Inizialmente erano impiegate solo :
cellule autologhe (appartenenti cioé al paziente), poi dall’inizio degli anni "90 ¢ :
iniziata I’attivita di trapianto allogenico (utilizzando cellule di un donatore - -

compatibile).

Venti anni fa il donatore di cellule staminali era per lo piu un familiare (fratello o
sorella). Gran parte dei pazienti candidati al trapianto pero non riusciva a trovare un
donatore disponibile in famiglia e non poteva essere inserita in un programma di :
trapianto. Proprio per questo sono nati i Registri dei donatori volontari, presenti in 4
tutte le nazioni occidentali, e grazie alla generosita di questi donatori € ora possibile :
avviare al trapianto piu del 70-80% dei potenziali candidati.

La creazione dei registri nel mondo ¢& stata resa possibile da un poderoso impegno da
parte degli addetti ai lavori (Medici e Biologi, soprattutto dei servizi Trasfusionali)
ma anche da una capillare campagna d’informazione attuata dalle organizzazioni del
volontariato.

A Verona ADOCES nasce proprio per questo scopo.

La scuola e gli ambienti frequentati dai giovani (societa sportive ad esempio) sono gli
obiettivi privilegiati della costante opera d’informazione, per promuovere la cultura
della donazione delle cellule staminali.

Da sempre gli operatori ADOCES promuovono incontri con le ultime classi delle
scuole, spesso insieme con altri operatori del volontariato (donatori di sangue,
donatori d’organo) e insieme con i medici del Centro Trapianto e del Servizio
Trasfusionale, per informare innanzitutto sul trattamento dei tumori del sangue, sul
ruolo del trapianto di cellule staminali e sul ruolo indispensabile dei donatori
volontari, sia di sangue che di cellule staminali.

Uno splendido esempio di collaborazione tra strutture sanitarie e volontariato.

Dr. Fabio Benedetti
Direttore Programma Trapianto di Verona
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