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A Chi di Competenza

L’Associazione Donatori Cellule Staminali Emopoietiche odv *(Adoces) di Verona ¢
un’associazione di. volontariato nata in supporto a pazienti affetti da patologie ematologiche
maligne e non, del bambino e dell’adulto. Per una parte di tali patologie, in particolare per le
leucemie acute linfoblastiche e mieloidi, le sindromi mielodisplastiche, ’anemia aplastica severa e
per le emoglobinopatie, il trapianto di cellule staminali emopoietiche da donatore allogenico
rappresenta attualmente 1’unica possibilita di cura.

L’esecuzione di un trapianto allogenico ¢ tuttavia condizionata dalla dlspomblhta di un donatore di
cellule staminali emopoietiche, individuabile nell’ambito della famiglia (fratello o sorella, con
probabilita del 25%) o da registri di donatori volontari (probabilita del 70-80%). Negli ultimi anni il
ricorso a donatori da registro ¢ sempre pil frequente a causa della diminuita natalita e delle
conseguenti limitata o assente disponibilitd di donatori familiari. I registri dei donatori volontari,
presenti in tutte le nazioni occidentali e in alcune nazioni asiatiche, sono in realta delle banche
contenenti i dati HLA di tutti coloro che si sono proposti € sono stati selezionati come potenziali
donatori volontari per pazienti privi di donatori familiari. '
L’attivita di Adoces Verona ha tra i suoi principali scopi, oltre alla promoz1one e al sostegno della
ricerca, quello di sensibilizzare e informare la popolazione, in particolare i giovani maggiorenni,
alla donazione di cellule staminali emopoietiche, cosi da reclutare nuovi potenziali donatori
desiderosi di iscriversi al Registro Italiano Donatori di Midollo Osseo (IBMDR).

Da molti anni gli operatori volontari di Adoces promuovono a tale scopo incontri con le ultime
classi delle scuole superiori, coadiuvati da medici dell’Unita Operativa Complessa di Ematologia e
della Medicina Trasfusionale dell’ Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona.

L attivitd di Adoces rappresenta un esempio virtuoso di collaborazione tra volontariato e Sanita, al

servizio del paziente.
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